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St¥edni uméleckopriimyslova $kola socha¥ska a kamenicka, Hofice, pfispévkova organizace
Husova 675, 508 01 Hofice

ROCNI PLAN CINNOSTI DOMOVA MLADEZE
1. Uvod

Domov mladeZe je nedilnou soucasti vychovné-vzdélavaciho systému skoly. Jeho hlavnim
poslanim je poskytovat zakiim ubytovani, stravovaci a hygienické zazemi a soucasné
vytvéfet podminky pro jejich osobnostni rozvoj, odpocinek, piipravu na vyucovani a
smysluplné traveni volného casu.

Specifikem domova mladeze pii stiedni uméleckoprimyslové Skole sochafské a
kamenické je skutecnost, Ze jeho Z4ci studuji obory zameéfené na vytvarnou tvorbu,
sochafstvi, kamenickou tvorbu, design a dal$i umélecké a femesIné discipliny. Vychovna
préace proto bude piirozend& navazovat na charakter $koly a bude podporovat kreativitu,
samostatnost, estetické citéni, vztah ke kulturnimu dédictvi, femeslné dovednosti a
schopnost spolupracovat.

Ro¢ni plan stanovuje hlavni cile a tikkoly domova mladeze pro Skolni rok 2026/2027.
Konkrétni aktivity budou piizptisobovany véku, potiebam a zajmim ubytovanych zaka,
aktudlni situaci a moZnostem domova mladeZe.

2. Hlavni cile vychovné prace
V pritb&hu $kolniho roku bude Einnost domova mladeze zaméfena zejména na tyto oblasti:

. vytvateni bezpedného, podnétného a respektujiciho prostiedi pro ubytované zaky,

« podporu samostatnosti, odpovédnosti a schopnosti organizovat vlastni Cas,

« vytvéfeni vhodnych podminek pro pfipravu na vyucovani a zvladani studijnich
povinnosti,

+ podporu kulturniho, spoleenského a estetického rozvoje zakd,

« rozvoj kreativity a praktickych dovednosti s ohledem na umélecké zaméteni Skoly,

« vedeni 74k k odpov&dnému vztahu k majetku, materidlim a Zivotnimu prostiedi,

« podporu zdravého Zivotniho stylu, pravidelného odpocinku a aktivniho traveni
volného casu,

« rozvoj komunikaénich a socialnich dovednostt,

« prevenci rizikového chovani a podporu pozitivnich vztahti mezi zaky,

. respektovéni individudlnich potfeb, schopnosti a osobnosti jednotlivych zakd,

. posilovani vztahu ke $kole, regionu, kulturnim pamatkdm a uméleckym tradicim.

3. Organizace Zivota v domové mladeze
Rezim dne bude vychazet z potieb 74k, rozvrhu §koly a provoznich moZnosti domova

mladeZe. Dtiraz bude kladen na vyvaZeny pomér mezi studijni pfipravou, odpocinkem,
zajmovou ¢innosti a osobnim volnem.



Vychovatelé budou priib&zng sledovat adaptaci Zzakd, jejich Skolni vysledky, dochazku,
yztahy v kolektivu a p¥ipadné problémy. V piipadé potfeby bude spoluprace probihat s
tidnimi uditeli, $kolnim metodikem prevence, vychovnym poradcem, vedenim Skoly a
zakonnymi zastupci zaki.

U nové nastupujicich akf bude vénovéna zvysend pozornost adaptaénimu obdobi. Zaci
budou seznameni s prostiedim domova mladezZe, pravidly spoleného souZiti,
bezpednostnimi zadsadami, organizaci dne a moZnostmi vyuziti volného Casu.

DiileZitou soudasti Zivota domova bude vytvareni pfiznivého klimatu zaloZeného na
vzdjemném respektu, slugné komunikaci, toleranci a odpovédnosti. Z4ci budou vedeni k
tomu, aby se podle svych moZnosti podileli na pééi o spolecné prostory a na organizaci
spole¢ného Zivota.

4. Vychovné-vzdélavaci oblasti
4.1 Osobnostni a socialni rozvoj

Z4ci budou vedeni k sebepozndni, sebereflexi, samostatnému rozhodovani a pfijimani
odpovédnosti za vlastni jednani. Pozornost bude vénovéna také rozvoji komunikaénich
dovednosti, feSeni konfliktd a schopnosti spolupracovat.

Vychovatelé budou vytvatet prostor pro spole¢né rozhovory, komunitni setkévani a Feseni
aktudlnich problémi kolektivu. P¥i vzniku konfliktl bude vyuzivan pfedevsim dialog a
snaha o nalezen{ pfijatelného feSeni.

4.2 Studijni a vzdélavaci ¢innost

Domov mladeZe bude vytvéret podminky pro pravidelnou domaéci p¥ipravu zakd. Zaci
budou vedeni k planovéni studijnich povinnosti, a odpovédnému pifstupu ke vzdélavani.

V piipadé studijnich problémi bude zékiim podle moZnosti poskytovana podpora pii
organizaci uéeni. Souc¢asné bude podporovéna jejich samostatnost, aby si postupné osvojili
vlastni efektivni zplsob piipravy.

4.3 Kulturni a umélecka ¢innost

S ohledem na zaméfen{ $koly bude vyznamnou soudasti programu kulturni a umélecka
ginnost. Zaci budou mit moZnost Gdastnit se navstév vystav, galerii, muzei, kulturnich
pamatek, architektonicky vyznamnych mist a dal8ich kulturnich akei.

Podle moZnost{ budou organizovany také tematické vecery a spolené navstévy kulturnich
instituct.

Cilem nenf pouze rozditovani odbornych znalosti, ale také vytvateni vztahu ke kultute,
uméni a historickému odkazu regionu.



4.4 Kreativni a zajmova cinnost

Volnogasové aktivity budou, mimo jiné, respektovat umélecké zaméfeni Skoly, zaroven
viak nabidnou dostate¢né Siroky vybér ¢innosti.

Podle z4jmu zakd mohou probihat napiiklad:

« kresba, malba a grafické experimentovani,
« préce s riznymi vytvarnymi materialy,

. fotografovani,

« drobné rukodé&lné a dekorativni ¢innosti,
 tematické tvirci dilny,

« individudlni prace na vlastnich projektech.

Aktivity budou organizovany tak, aby nebyly pouze pokra¢ovanim Skolniho vyucovani,
ale pfedeviim moZnosti relaxace, hravosti, experimentovani a svobodného tvirciho
vyjadteni.

4.5 Sportovni a relaxacni ¢innost

Pro zdravy vyvoj zakd bude podporovéno pravidelné traveni €asu pohybem. Podle
moznosti budou organizovény vychdzky, p&3i vylety, sportovni aktivity, mi¢ové hry, stolni
tenis, kondiéni cvideni nebo jiné pohybové aktivity.

Pozornost bude vénovana také dusevni hygieng. Zaci budou vedeni k dostatenému
odpo&inku, vhodnému sti{déani studijni a volnoCasové ¢innosti a odpovédnému vyuzivani
digitalnich technologii.

5. Prevence rizikového chovani

Prevence bude prib&znou soudasti kazdodenni préce domova mladeZe. Zaméii se zejména
na predchazeni gikang a kyberiikang, uzivani navykovych latek, rizikovému chovani na
internetu, vandalismu, agresivité a dal§im socialné neziddoucim jevim.

Dilezitym preventivnim prvkem bude vytvaieni bezpecného kolektivu, ve kterém se Z4ci
mohou obratit na vychovatele s problémem nebo Zadosti o pomoc.

Vychovatelé budou sledovat zmé&ny v chovani zakl a v piipadé z4vazné&jsich problémi
budou postupovat v souladu s vnitinimi piedpisy Skoly a piislusnymi preventivnimi
postupy. Nezbytna bude spoluprice s vedenim Skoly, Skolnim metodikem prevence,
vychovnym poradcem a podle charakteru situace také se zakonnymi zastupci.

Soudasti prevence bude rovnéZ vychova k bezpe¢nému pouzivani internetu a socialnich
sitf, ochrang soukromi a odpov&dnému chovéni v online prostredi.



6. Ekologicka a environmentalni vychova

Z4ci budou vedeni k odpovédnému vztahu k Zivotnimu prostiedi. Vzhledem k
uméleckému a femeslnému zamé&feni Skoly bude pozornost vénovana také Setrnému
nakladani s materialy, tfidéni odpadu na DM, v arealu 8koly, a hospodérnému vyuZivani
energii a vody.

Pritb&Zn& budou p¥ipominény zasady t¥{déni odpadu, Gsporného provozu a odpovédného
piistupu ke spolednym prostoram. Podle moZnosti budou zarazeny vychézky a aktivity
zam&fené na poznavani okolni krajiny a vztah ¢lovéka k ptirodg.

7. Spole¢enska a komunitni ¢innost

Domov mladeZe bude podporovat vytvéteni pozitivnich vztaht mezi zéky rliznych ro¢nika
a obord. V prib&hu roku budou podle moznosti zafazeny spolecné akce, naptiklad:

seznamovaci aktivity na zacatku $kolniho roku,

« spole&n4 setkéni jednotlivych vychovnych skupin,
« tematické a kulturni vecery,

« sportovni nebo spolecenské souteze,

« vano&ni a velikono¢ni aktivity,

« spolecné vylety a vychézky,

« prezentace studentskych praci,

« z4véreCné hodnoceni Skolniho roku.

Z4ci budou podle svych moZnosti zapojovani také do navrhu a organizace n€kterych
aktivit. Tim bude podporovéna jejich iniciativa, odpovédnost a schopnost spolupracovat.

row s

8. Orientacni ¢asovy plan

Hlavnim tkolem bude adaptace Z4k® na nové prostiedi, zejména u zakl prvnich ro¢nika.
Probéhne sezndmeni s domovem mladeZe, jeho reZimem, pravidly bezpeCnosti a
spoleéného souziti. Budou vytvofeny podminky pro navazani vztahtl mezi zéky a pro
zapojeni novych zakl do kolektivu.

Rijen

Pozornost bude vénovéna stabilizaci kolektivu a pravidelnému rezimu. Zatfazeny budou
sportovni, kulturni a kreativni aktivity. Podle moZnosti prob&hne navstéva vystavy, galerie
nebo jiné kulturni instituce.

Listopad

Aktivity budou zaméfeny na podporu studijni motivace, prevenci rizikového chovani a
zdravy Zivotni styl. Prostor dostanou tviiréi aktivity a spolecné volnocasové programy.



Prosinec

Obdobi bude v&novano spoledenskym a kulturnim aktivitdm spojenym s koncem
kalendainiho roku. Podle moZnosti prob&hne vanodni tvofeni, spolecné setkani nebo
navitdva kulturni akce. Soudasti bude také reflexe prvniho obdobi Skolniho roku.

Leden

Po navratu z vanoénich prazdnin bude pozornost zaméfena na obnoveni pravidelného
rezimu a studijni piipravu. Budou sledovany pfipadné problémy spojene s adaptaci na
druhé pololeti.

Unor

Budou pokragovat kulturni, sportovni a kreativni aktivity. Podle zajmu zakd mohou byt
zafazeny tematické velery, soutéZe nebo projektové aktivity.

Brezen

Pozornost bude vénovéana kulturnimu d&dictvi, vytvarnému uméni a piipadn€ navstéve
vystav & muzei. Soudasti programu muZe byt také environmentalni nebo komunitni
aktivita.

Duben

Program bude zaméfen na podporu zdravého Zivotniho stylu, pohybu a pobytu venku.
Podle podasi budou ve vétii mife vyuzivany venkovni aktivity a vychazky.

Kvéten

V souvislosti s blizicim se zavérem $kolniho roku bude podporovana vzajemna spoluprace
74kt Prostor dostanou prezentace vytvarné tvorby, kulturn{ akce, sportovni aktivity a
spole¢né vylety.

Cerven

Zavér kolniho roku bude v&novan hodnoceni &innosti domova mladeZe, reflexi spolené
uskute&nénych aktivit a podpote bezpe&ného ukongeni kolniho roku. U maturujicich a
odchazejicich zakd bude vhodnou formou uzavieno jejich pisobeni v domové mladeze.

9. Spoluprace

Pro kvalitn{ fungovani domova mladeZe je duleZita spoluprce viech osob, kter¢ se
podileji na vzdélavéani a vychové zaka.
Bude proto rozvijena zejména spolupréce:

. svedenim skoly,

o s tiidnimi uciteli,
« s uditeli odbornych a vieobecné vzdélavacich pfedmétd,



o se $kolnim metodikem prevence,

« s vychovnym poradcem,

« se zakonnymi zastupci Zaki,

. podle poteby s dal§imi odbornymi pracovisti a institucemi.

Informace o 4cich budou sdileny pouze v rozsahu potiebném pro zajisténi jejich
vzdélavani, bezpednosti a fadného chodu domova mladeZe.

10. Bezpecnost a ochrana zdravi

Prib&zng bude vénovéna pozornost dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi.
74ci budou seznameni s pravidly bezpe&ného pohybu v domové mlddeZe, s postupy pri
mimotadnych situacich a s pravidly bezpeéného pouzivani vybaveni.

P¥i viech organizovanych aktivitdch bude pihliZeno k jejich charakteru, veku zaki a
ptipadnym individulnim potfebdm. Vychovatelé budou dbat na prevenci Urazl a na
dodrZovani stanovenych pravidel.

11. Hodnoceni a zavér

Plnéni roéniho planu bude pribéZné vyhodnocovano. Vychovatelé budou sledovat Gcast a
zédjem 24kd o jednotlivé aktivity, klima v jednotlivych skupinach, piipadné problémy a
potfeby zaki.

Na zaklad& priib&zného hodnoceni bude mozné program pruzné upravovat. Rocni plan
proto predstavuje ramcovy dokument, ktery umoZiiuje reagovat na aktualni situaci,
podnéty 74kl a moznosti domova mladeZe.

Na konci §kolniho roku bude provedeno celkové vyhodnoceni ¢innosti. Zhodnoceny
budou zejména naplnéni stanovenych cili, nabidka volno¢asovych aktivit, spoluprace se
skolou, prevence rizikového chovani, klima domova mladeze a podnéty zakl. Zavery
budou vyuzZity pii pfipravé planu na nasledujici Skolni rok.

Hlavnim smyslem &innosti domova mladeZe zistava vytvareni bezpecného a
inspirativniho prostiedi, ve kterém mohou Zaci nejen kvalitné studovat, ale také
rozvijet svou osobnost, kreativitu, samostatnost a schopnost Zit a spolupracovat v
kolektivu. S ohledem na umélecké zaméieni Skoly bude domov mladeze podporovat
také p¥irozeny vztah zaki ke kultufe, uméni, Femeslu a estetickym hodnotam.

V Hofticich dne 17.09.2026 Alexandra Vitikovd, vedouci vychovatelka DM.




